
競 技 日 程 
 

１２月２４日（土）  ８：００ 開館・受付 

  ※ 初日は練習不可 

 ８：３０ 女子学校対抗１回戦オーダー提出（～８：４５） 

８：５０  開会式（～９：１０） 

 ９：２０ 競技開始 女子学校対抗１回戦 

 ９：４５ 男子学校対抗１回戦オーダー提出（～１０：００） 

１１：００ 男子学校対抗１回戦 

  ※ ２回戦のオーダーは対戦相手が決まり次第交換 

    タイムテーブル開始時刻の３０分前までには来てください。 

１５：２０ ダブルス開始（準々決勝まで） 

１８：３０ 終了予定 

１２月２５日（日）  ８：００ 開館・受付 

  ※ ８：５０まで練習可 

 ８：３０ 女子学校対抗オーダー提出（～８：４５） 

 ８：５０ 練習終了・コート整備 

 ９：００ 競技開始 男子ダブルス（準決勝・決勝） 

      女子学校対抗３回戦 

 ９：３０ 男子学校対抗３回戦オーダー提出（～９：４５） 

      男子ダブルス準決勝・決勝に残っている学校とその対戦校 

      は、ダブルスが終了次第提出 

      以降、男女学校対抗決勝まで及び順位決定戦 

１７：００ 終了予定 

１２月２６日（月） ８：３０ 開館・受付 ※この日のみ８：３０開館です 

  ※ ９：０５まで練習可 

 ９：１５ 競技開始 男女シングルス１回戦～決勝 

１４：３０ 終了予定・閉会式 

 

 

式 次 第 
（１）開会式  

   女子学校対抗１回戦に出場するチームのみ参加してください。 

       １．開会宣言  競技委員長 南岡誠人 

２．前年度優勝校・優勝者紹介（優勝旗・優勝盾は事前に変換して頂きます。） 

          男子学校対抗  育  英（兵庫） 

          女子学校対抗  四天王寺（大阪） 

男子ダブルス    青山 貴洋・髙橋 慶太 組（兵庫・育英） 

          女子ダブルス  原 芽衣・藤田 知子 組 （大阪・四天王寺） 

          男子シングルス 高橋 慶太（兵庫・育英） 

女子シングルス  原 芽衣（大阪・四天王寺） 

３．選 手 宣 誓  添上高校・奈良女子高校主将 

４．競技上の注意 審判長 稲増 拓人 

５．会場使用上の注意  会場委員長 福井 伸大 

（２）閉会式   

       １．成績（ランキング）発表  審判長 稲増 拓人 

       ２．表彰（ベスト４以上）   各府県専門委員長 

         ※ ５位以下は終了後、ランキング賞を各校個別に授与 

       ３．閉会宣言  競技委員長 南岡誠人 

 



連絡事項・諸注意 
１．会場への入場について 

  第１日目（２４日）の入場は、自チームの試合時刻（オーダー交換時刻）までに受付を済ませて

ください。チームそろっての入場が望ましいですが、複数の引率者等がいるチームは時間を分け

ての入場でも結構です。 

 （１）入場制限について 

    ・体育館の規定により、『選手』『監督』『登録された引率者』『役員』『補助員』のみが 

     入場できます 

    ・参加申込書または入場許可申請書に登録された方にはＩＤカードを発行します 

    ・ＩＤカードを本人以外の人に渡すことは絶対にやめてください 

 （２）受付について 

    ・２階入り口正面に受付場所を設けます。 

    ・入り口で検温と手指消毒を行ってください 

    ・各日受付の際に『健康状況一覧表』を提出してください 

    ・受付初日に『プログラム』『タオル用袋』『ＩＤカード』『除菌シート』を配布します 

     会場内にいるときはＩＤカードを必ず身に着けておいてください 

 

２．選手・監督変更および棄権届 

  『監督・選手変更届』に必要事項を記入し、各府県専門委員長を通じて提出してください。 

    提出期限  学校対抗・・・２４日開会式まで 

          個人戦 ・・・できるだけ早く 

  棄権する選手の連絡はできるだけ早く知らせてください。（できるだけ開会式までに） 

 

３．オーダー交換 

  オーダー交換は、オーダー交換所にて原則監督が行ってください。 

    女子学校対抗１回戦 ２４日 ８：３０～ ８：４５ 

    男子学校対抗１回戦 ２４日 ９：４５～１０：００ 

    男女学校対抗２回戦 ２４日 相手が決まり次第～原則タイムテーブルの３０分前 

    女子学校対抗３回戦 ２５日 ８：３０～８：４５ 

    男子学校対抗３回戦 ２５日 ９：３０～９：４５（ダブルス試合中の学校を除く） 

    学校対抗のそれ以降 相手が決まり次第交換してください 

  ① オーダー用紙は、オーダー交換所で渡します。その場で選手番号を記入していただきます。 

  ② 用紙は３枚複写ですので、強めに記入してください。 

  ③ オーダー交換所では試合番号が貼られた椅子にお座りください。 

  ④ 両校が揃ったところから、オーダー交換のテーブルに移動してください。 

  ⑤ 交換後、自チームと相手チームのオーダーを受け取り退室してください。 

 

４．競技進行 

  ①学校対抗１～３回戦 

   ・２台進行の場合、1・2番シングルスのどちらかが終わり、ダブルスができるときは並行し 

    て行ってください。 

   ・同様に、ダブルスと 4 番シングルスができる場合も並行して行ってください。 

  ②学校対抗４回戦以降と順位決定戦 

   ・4・5 番シングルスは、ダブルスが終了してから並行して始めてください。 

   ・順位決定戦の組合せは、元の組合せの順番通りです。 

  ③タイムテーブルに遅れが生じた場合、コートを変更して試合を行う場合があります。 

  ④試合進行が早くなった場合、タイムテーブルよりも早く試合を始めることがあります。ただし 

   タイムテーブルより 30 分以上早く始めることはありません。 

   

 

 



⑤試合球について 

   ・各コートに、ニッタク、VICTAS、バタフライ（Rボール）の３メーカーの入ったケースを置 

いてありますので、マッチごとに選択して使用してください。 

・マッチ終了後は、使用したボールを進行席に届けてください、そこで消毒済みのボールを渡 

しますので、コートのケースに戻しておいてください。 

  ⑥審判について 

   学校対抗は相互審判、個人戦は敗者審判です。（各日個人戦の第 1 試合は奈良県の高校生公認 

審判員が行います）。ただし、各種目とも準々決勝からは奈良県卓球協会の公認審判員及び高 

校生審判員が行います。学校対抗の５～８位順位決定戦も公認審判員が入ります。 

  ⑦タイムアウトについて 

   公認審判員が入る試合は、タイムアウト制を適用します。（各種目準々決勝からと学校対抗の 

５～８位決定戦） 

  ⑧記録用紙について 

   ・学校対抗・個人戦ともに３枚複写となっています。試合終了後、対戦者に１枚ずつ、残り１ 

枚を進行席に届けてください。 

・学校対抗は勝者報告です。 

・個人戦は敗者報告とし、そのときに次の試合の記録用紙を受け取ってください。 

・準々決勝以降等、公認審判員が入る試合は審判員が届けます。 

 

５．競技上の注意 

  ①現行の日本卓球協会のルールを適用します。タイムアウト制は４－⑦の通りです。 

  ②ラバーの張替は『ラバー張替所』で行ってください。 

  ③学校対抗及びダブルスはユニフォームを揃えてください。各種目とも、準々決勝からは対戦相 

手と同系色のユニフォームを避けてください。 

  ④試合前の対戦者との練習は１分間とし、ゲーム間のアドバイスは１分以内としてください。 

（審判はゲーム間の時間が１分になった時点で、開始を促してください。） 

  ⑤学校対抗のボールはマッチごとに選んでください。 

  ⑥白色ユニフォームの規定を遵守してください。また、ベンチでも白色の服は避けてください。 

  ⑦個人戦のベンチコーチは、今大会に登録している監督・選手に限ります。監督はＩＤカード 

   と日本卓球協会の役職者章をつけてください。 

  ⑧各種目ともベンチは本部側（第２体育館は進行席側）が若番とします。 

 

会場使用上の注意 
  ①フロアは土足禁止です。また、第２体育館への移動の際も必ず靴を履き替えてください。 

  ②フロア内は飲食禁止です。キャップ付きの飲料のみ認めます。 

  ③フロア内でビデオ撮影をする場合は、プレーや通行の妨げにならないよう注意してください。 

  ④体育館内の電源は使用できません。 

  ⑤フラッシュを使用しての撮影は厳禁です。 

  ⑥業者に注文した弁当のゴミは、所定の位置へ返却してください。 

  ⑦貴重品は各自、各チームで管理してください。 

  ⑧喫煙については所定の喫煙場所（ジェイテクトアリーナ南側、第２体育館前）をご利用くださ 

い。 

  ⑨大会期間中はアリーナの外壁面の補装工事が入っています。館内でも音が聞こえることがあり 

ます。 

  ⑩駐車場については、北駐車場（アリーナの東側）または公苑駐車場（アリーナ南の陸上競技場 

の東向かい側）が利用できますが、大会期間中は他競技の大きなイベントも重なります。満車 

の場合は橿原神宮駐車場（有料）をご利用ください。駐車場の開場時刻は、各日の開館時刻と

同じです。 

  ⑪マイクロバスでお越しの学校は事前に連絡をお願いします。（１２月１２日（月）までに、 

奈良県高体連卓球専門部事務局へ nktsjimukyoku@gmail.com ） 

 



新型コロナウイルス感染症予防対策について 
【入場制限】 
（１）本大会は無観客とし、申込登録された選手・監督・引率教職員、また大会役員・補助員のみ 

が入場でき、それ以外の方の入場はお断りいたします。参加申込書に登録された方以外に各

チーム部員１名と学校長が認めた引率者１名を登録できます。（入場許可申請書を提出） 
 （２）３年生や保護者の入場もできませんので、各チームでの連絡をお願いします。 

 （３）登録された選手・監督・引率者・部員は、受付にて『入場許可証（ＩＤ）』を受け取り、 

首から下げてください。 

 【健康チェックについて】 

 （１）会場に入る選手・監督・引率者・部員は、大会初日の２週間前より引率責任者に健康状態 

のチェックを受けてください。 

 （２）引率責任者は各日受付の際に『健康状況一覧表』を提出してください。 

※『健康状況一覧表』は奈良県高体連卓球専門部のホームページよりダウンロードしてく 

ださい。 

 【会場内について】 

 （１）会場内ではプレー中以外はマスクを着用してください。 

 （２）会場入場時は検温と手指消毒をしてください。37.5℃以上ある方は入場できません。 

 （３）競技フロアへの入退場時も、入り口にて毎回手指消毒をしてください。 

 （４）大会会場は入り口を開放し、随時換気を行います。 

 （５）トイレや洗面所には液体石けんを設置しますので、随時手洗いを行ってください。 

 （６）観客席では隣の人との間に荷物を置くなどして、間隔をあけて座ってください。 

 （７）更衣室は短時間での使用を心がけ、更衣中の会話は控えてください。 

 （８）昼食時等、マスクをしていない状態での会話はしないでください。 

 （９）受付時に各チームに消毒用品を配布します。座席等、使用した場所の消毒にご協力くださ 

い。 

 【競技運営について】 

 （１）試合中、競技者は大声を出さないようにしてください。ベンチおよび観客席での応援は拍 

手のみとします。 

 （２）ラケット交換は、お互いに見せ合うだけにしてください。 

 （３）チェンジエンドは行います。（要項では『行わない』となっていましたが間違いです。） 

（４）ダブルスの競技中は、ペアとの会話を極力避け、サインのみにするよう心がけてください。 

 （５）試合球は１マッチ毎に消毒済みのボールを使用します。 

 （６）試合前後の握手はしないでください。 

 （７）タオルは受付時に渡したビニール袋に入れ、各コートに備えてあるカゴにビニール袋ごと

入れて使用し、試合後はビニール袋を各自携帯して次の試合に使用してください。 

 （８）テーブルに落ちた汗などは、コートに備えてある除菌シートを使用して拭き取ってくださ 

い。 


